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11 Power-Ladies zwischen
Gastebilanz und Familie

In touristischen Unternchmen sind weibliche Fithrungskrifte lingst auf
dem Vormarsch. Wer folgenden Statements Gehor schenke, darf'sich tiber
Entscheiderinnen freuen, die ihren Beruf ebenso wie ihr Privatleben lieben
und wirklich eine Message haben. Niamlich dass zum Erfolg nicht nur Top-
Qualifikation, Charakterstirke oder Siegermentalitit gehren. Sondern auch

Herz, Verstand, Flexibilitit und jede Menge Fantasie
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Tirol: Spa
»Vorreiter waren wir von Beginn an — 1992 war unser Wellness-Bereich
schon 555 Quadratmeter groB. Die Nachfrage fiir Treatments lag allerdings
bei Null. Erst als wir an einer Autobahnraststiitte Prospekte verteilten,
iiberrannten uns die Giste plétzlich. In einer ndchtlichen Hauruck-
Aktion lieBen mein Mann und ich drei weitere Massagekabinen einbauen
Mittlerweile misst der Jungbrunn-Spa 7.900 Quadragmeter. Ich habe
dabei immer versucht, die menschliche Komponente nicht zu vernachlissi-
ren, bei Gisten wie Mitarbeitern. Meine Philosophie: Schwierigkeiten mit

Charme meistern, jeden Tag das Beste geben, authentisch bleiben.«

»Nach einer kautminnischen Ausbildung habe ich das f\bmn nachgehole
und in Innsbruck Wirtschatt studiert. AnschlieBend ging es in einen Wiener
Grof3konzern, dann in die Regionalentwicklung bei der Europiiischen

Akademie Bozen. Als ich erfuhr, dass in Meran eine Therme entstehen
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wiirde, habe ich mich sofort beworben — und wurde genommen. Gereizt hat

mich, ein ganz neues Projekt federfithrend mitgestalten zu kénnen. Gute
Ideen allein haben aber nicht gereicht, um die Therme Meran in relativ kur-
zer Zeit zu DER Siidtiroler Therme zu machen. Nur im Team

konnte dieser Erfolg gelingen.«
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Wilma Himmel ‘Lit‘:‘uﬂif§ 7 ner, |
Vize-Direktorin, Tourismusve

»Ich kam nach der Tourismusausbildung und einigen Auslandsaulenthalten
von Oberdsterreich 1982 erstmals nach St. Anton am Arlberg, um cinc
Saison in cinem bekannten Wintersportort zu arbeiten.

40 Jahre spiter bin ich immer noch da, am fir mich schénsten Platz der
Welt, Deshalb bin ich als Zustindige fiir die internationale Presse sehr
glitcklich, unsere Region weltweit vertreten zu diirfen. [ch liebe Sprachen
und beherrsche sechs davon in Wort und Schrift.«
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»Seit 2006 betreibe ich mit meinem Vater das Hotel Vier Jahreszeiten
Starnberg in Oberbayern, welches wir als Quercinsteiger in Eigenregie
bauen licBen. Um uns von Kettenhotels abzuheben, wollte ich unser
Vier Sterne Superior Haus in einer der schénsten Urlaubsregionen
Deutschlands auBerdem fiir Privatreisende und GenieBer positionieren,
Mit der Anstellung des jungen Kiichenchefs Maximilian Moser gelang
dann der Volltreffer: Gleich im zweiten Jahr erkochte er 2004 mit seinem

Team einen Michelin-Stern, den wir bis heute bestitigen konnten.«
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vwwvier-jahreszetten-starnberg.de

Sonja Mi
Indigourlaub, Linz: Efgt Iz
dann individuel 1»3 ‘f{:gd !

»Nach zwolf Jahren bei groBen Veranstaltern und einer [ncmning~
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Agentur wollte ich weg vom Massentourismus. Heute ist Indigourlaub
der zweitgréfte Yogareisen-Veranstalter im deutschsprachigen

Raum und stehe fiir Nachhaltigkeit, individuelle Beratung und die drei
veranstaltereigenen Retreat Center mit ihrer ebenso achtsamen
Philosophie. Was mich motiviert, sind gliickliche Kunden und meine
Mitarbeiter, die einen super Job machen.«

Ihr Unternehmen mit ehrlichen Werten zu
i wirtschaftlich erfolgreich

ruch von Indigoutlaub-

ftsfithrerin Sonja Miko.
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»Aufgewachsen in Mexiko begann ich mit 14 zu meditieren, gleichzeitig erwachte

meine Begeisterung fiir asiatische Philosophien und Heilmethoden. Die Hochschule

lter ich wurde, umso mehr

schloss ich in Traditioneller Chinesischer Medizin ab. Je
studierte ich ganzheitliche Gesundheitsansitze und grindete unter anderem cin
Zentrum fiir Alternadive Medizin in Kathmandu/Nepal, Danach arbeitete ich an
einem Detox-Forschungsprojekt, das meinen weiteren Lebensweg ebenso beeinflus-
sen sollte, Gemeinsam mit meinem Mann John erétfnete ich 2005 unser holistisches

Healing-Resort Kamalaya aut Koh Samui/ Thailand.«

»Seit der Matura in Reutte/Tirol wollte ich im touristischen Bereich arbei-
ten. Ferne Destinationen haben mich nic gereizt, sondern vielmehr das kleine
Ssterreichische Tal, in dem ich einen Grofiteil meiner Kindheit verbrachee. 20006
verlagerte ich mit der Beschifiigang beim Tourismusverband Lechtal-auch meinen
Lebensmittelpunkt dorthin. Eine Herzensangelegenheit markiert das EU-Projekt
Lebensspur Lech®, bei dem ich die vier Lechtaler Auszeitdrfer betreue und mit-
entwickle. Sogar meine Kinder lieben es, mit meinem Mann und mir zu den
Schlupfléchern fiir die Seele” zu wandern. Dann bin ich einfach nur eliicklich,
im Tiroler Lechtal leben und arbeiten zu diirfen.q
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9. Mit

»Won klein auf hatte ich eine tiefe Verbindung zum Weingut Castello di
Morcote am Luganer See, das mein GroBvater 1940 erwarb. Als Kind habe ich
dort viel Zeit verbracht, das Handwerk gelernt und so den Grundstein flir meine
Leidenschaft gelegt. Nach einem Studium der Kunstgeschichte in Lavsanne

zog es mich zuriick auf den Weinberg, wo ich seit 1996 wieder arbeite. Meine
Familie war zunichst skeptisch, als ich den Betrieb 2009 komplett {ibernommen
habe, aber fiir mich war es eine Herzensangelegenheit. Und die absolut richtige
Entscheidung, denn unsere Weine gehéren heute — unter anderem dank unserer

zwei angesehenen Onologinnen — zu den 100 besten der Schweiz.«
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»Mir wurde das Gastgeber-Gen in die Wiege gelegt — das erste Bier habe ich
gezaplt, da brauchte ich noch einen Schemel. Somit stand tiir mich schon im-
mer fest, dass ich das elterliche Hotel einmal fibernchmen wiirde. 2021 gaben
meine Eliern die Geschifisfithrung an mich samt Familic weiter, und damit
jede Menge Heraustorderungen. Der Spagat, Mann, drei Kinder und Hotel un-
ter einen Hut zu bringen gelingt lediglich, weil sich unser Alltag komplett dort
abspiclt. Nur so blieb genug Mube, um meine eigene High-End-Kosmetiklinie
entwickeln zu kénnen, in der unter anderem heimische Kriuter, bayerisches

Quellwasser und der selbstgebrannte Gin meines Vaters enthalten sind.«

WHIIHG off stale-of-THe-art st

»Der Wissensschatz meiner Mutter und GroBmutter iber Heilpflanzen war

enorm und wurde mir von Kindesbeinen an vermictelt. Als Biuerin des Ober-

genheit
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10,6a1mi Hosler/Frisdey Bickle

haslerhots in Schenna konnte ich mich dort ganz meiner Herzensangele
widmen: den Kriutern. Mein Kriutergarten umfasst mictlerweile tber 100
verschiedene Pllanzen und ich freue mich immer noch dariiber, wenn er als
einer der schénsten seiner Art in ganz Stidtirol bezeichnet wird. . Mein Know-

how gebe ich bei Hofftihrungen, Wildkriuterwanderungen und Kochkursen an

Feriengiste und Einheimische weiter.«
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»Ich komme aus der Mode, daher war die Hotellerie fiir mich eigentlich kein

Thema. Als mein Mann Harald 1988 den Schwarzen Adler Innsbruck iiber-

nahm, sollte das urspriinglich nur fiir kurz sein, um seinen Bruder zu unter-
stiitzen. Dieses ,Kurz' dauert bis heute fast 35 Jahre, in denen wir als Hoteliers-
Familie an unseren Herausforderungen ebenso gewachsen sind wie unser
Hotelportfolio. Was mir am meisten an diesem Leben gefillt, ist die Nihe zu

den Menschen, denn ich bin einfach gern mitten im Geschehen.s
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