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e Kleebauer Hof, Oberdsterreich: 7. Yoga Festival

o Uber Indigourlaub

KLEEBAUER HOF, OBEROSTERREICH: 7. YOGA FESTIVAL

Bewegung, Inspiration, Freude: Mit seiner bereits siebten Auflage ist das Kleebauer Yoga Festival im oberdsterreichischen Muhlviertel auch
2026 wieder Pflichttermin im Kalender ehemaliger Teilnehmer - ebenso herzlich willkommen sind Einsteiger. Unter dem Motto
»~Frihlingserwachen & Good Vibes" haben Gaste von 6. bis 8. Marz 2026 die Wahl aus tUber 60 Workshops. Infos unter
www.kleebauerhof.com/yogafestival, zur Ubernachtungspauschale und Ticketbuchung geht’s hier.

Der eigene, historische Vierkanthof des Spezialreiseveranstalters Indigourlaub liegt im Herzen des oberdsterreichischen Mihlviertels.
Umgeben von sanft geschwungener Hlugellandschaft, tauchen die Teilnehmer des Kleebauer Yoga Festivals in die Welt von Yoga, Qigong und
Meditation ein. Das vielseitige Programm umfasst einen Mix aus Altbewdhrtem sowie Innovativem, darunter Themen mit Fokus auf Mental
Health und Natur. ,Wenn langjahrige Indigourlaub-Kursleiter ihr vielfaltiges Workshop-Programm in den alten Gemauern des Kleebauer Hofs
anbieten, ist das immer wieder eine besondere Zeit der Freude. Das Kennenlernen von Neuem sowie der Austausch zwischen unseren Gasten

und dem Team markieren die Highlights der Veranstaltung", so Geschaftsflihrerin Sonja Miko.

Ganz ,indigourlaub-like™ kdnnen Festivalbesucher selbst entscheiden, wie intensiv oder entspannt sie ihren Aufenthalt gestalten mdchten, und
unterschiedliche Pakete buchen. Fir Samstag und Sonntag gibt es jeweils Tagestickets fiir 140 Euro, beide Tage kommen auf 260 Euro pro
Person. Freitagsgaste zahlen flir weniger Stunden 70 Euro. Wer das Frihlingsfestival besonders intensiv erleben mochte: Packages mit ein
oder zwei Ubernachtungen kosten ab 460 Euro pro Person im Doppelzimmer. Im Preis inbegriffen sind die Auswahl unter 60 Workshops,
vegetarisch-vegane Vollverpflegung sowie der Transfer von und zur Bushaltestelle Altenfelden. AuBerdem stehen kostenlose Parkplatze zur
Verfligung.

UBER INDIGOURLAUB

Der 6sterreichische Veranstalter ist Spezialist fur Reisen mit den Schwerpunkten Yoga, Meditation & Achtsamkeit, Kreativ & Aktiv, Qi Gong,
Fasten & Detox sowie Ayurveda weltweit. Renommierte Programmleiter sowie sorgfaltig ausgewahlte Hotels und Retreats inmitten oft
unberihrter Natur sind die Markenzeichen von Indigourlaub. Mittlerweile betreibt das Unternehmen drei eigene Hauser: die Son Manera
Retreat Finca auf Mallorca, das Mountain Retreat Center im Chiemgau und das Kleebauer Hof Retreat Center unweit vom Firmensitz in
Oberdosterreich. Teilnehmer erfahren bei 650 Reisen in 21 Landern Freude an der Begegnung mit anderen und sich selbst. Herzensanliegen
des Indigourlaub-Teams ist zudem ein achtsamer Umgang mit Mensch und Natur. So engagiert sich das Unternehmen als Mitglied beim ,forum
anders reisen®, kooperiert mit der gemeinnutzigen Klima-Organisation ,atmosfair® und tragt die TourCert CSR-Zertifizierung fur nachhaltigen

Tourismus.

Bild Gemeinsam oder individuell nehmen die Gaste im Kleebauer Hof Retreat Center im oberdsterreichischen Mihlviertel an den

verschiedenen Workshops des alljahrlichen Indigourlaub-Yogafestivals teil. © Rosie Randisi Fotografie
Quelle AHM Kommunikation

e Mit Yoga gestdrkt durch den Winter

e Der neue Terentnerhof in Sudtirol

o Wintertage im Malediven-Flair

e Pause vom Auto im Urlaub in der Donauregion Oberdsterreich: An der Schlégener Schlinge Zille fahren und Spitzenmost geniefBen

e Mit Retreats von Indigourlaub zu Gelassenheit und innerer Ruhe
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